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Рассмотрено и утверждено на заседании РМО  

Протокол № 1 от 28.10.2022 г.  

Руководитель РМО: Лосева Валентина Александровна, педагог-психолог 

МБОУ «СШ №16», ВКК.  

Тема работы РМО: «Психологическое сопровождение учащихся «группы 

риска», профилактика девиантного поведения среди детей и молодежи». 

Цель: - повышение профессионального уровня и развитие творческого 

потенциала педагогов-психологов; 

 - организация пространства с целью стимулирования профессионального 

диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов 

Основные задачи методического объединения педагогов-психологов:  

- содействие профессиональному росту и самореализации;  

- расширение спектра представлений о различных формах, техниках и 

технологиях работы с обучающимися, их родителями и педагогами; 

 - оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам-

психологам; 

 - развитие способности использовать приобретенные психологические 

знания и специальные умения; 

 - создание единой методической копилки инновационных психологических 

упражнений и приемов.  

Приоритетные направления работы методического объединения:  

- содействие освоению специалистами инструментов диагностики, коррекции 

и технологий сопровождения детей, имеющих трудности в обучении; 

 - информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов;  

- ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической 

работы; 



 - оказание психологам помощи в овладении навыками практической работы; 

 - создание условий для обмена опытом работы 

Основные формы работы: 

•      открытые занятия, обучающие семинары, семинары-практикумы, 

мастер-классы; 

•      круглые столы по направлениям деятельности; 

•      дистанционная методическая помощь; 

•      публикации в сборниках; 

•      тренинги 

 
№ Тема Цели и задачи Сроки 

проведе

ния 

Ответственны

е исполнители 

Планируемый 

результат 

1 Основные 

направления 

деятельности РМО 

педагогов-психологов 

на 2022 -2023учебный  

год. Корректировка  

плана работы РМО на 

2022 -2023 учебный 

год. 

Определение 

основных 

направлений, 

целей и задач 

деятельности 

РМО педагогов-

психологов на 

2022 – 

2023учебный год. 

 

28.10. 

2022 г. 

Рудницкая 

Л.Н. 

Лосева В.А.  

Перспективный 

план  

работы РМО  

на 2022-2023 

учебный год 

2 Заседание № 1. 

«Психологическое 

сопровождение детей 

«группы риска» в 

образовательных 

организациях.»  

Обмен опытом 

работы 

психологов в  

дошкольных и 

общеобразователь

ных учреждениях 

по вопросам 

психологического 

сопровождения 

детей «группы 

риска»,в том 

числе с 

обучающимися, 

находящихся в 

трудной 

жизненной 

ситуации и 

социально-

опасном 

положении 

Ноябрь 

2022 

Лосева В.А. 

Северенкова 

Т.А. 

Иванашкина 

Е.Е.  

Мэркауцэну 

М.В. 

Пополнение 

банка 

диагностических 

методик, 

упражнений для 

работы с детьми 

«группы» риска.  

 

3 Районный семинар 

«Особенности 

психологического 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

общеобразовательны

1. Разъяснение 

участникам 

образовательного 

процесса 

вопросов, 

связанных с 

Февраль 

2023 

Лосева В.А. 

Иванашкина 

Е.Е. 

 

Усиление 

внимания к 

проблемам 

социализации и 

интеграции в 

общество лиц с 



х школ в условиях 

инклюзии» 

особенностями 

образовательного 

процесса и 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ 

2. 

Распространение 

опыта работы 

педагогов-

психологов по 

вопросам 

сопровождения 

детей с ОВЗ в 

общеобразователь

ных школах. 

особенностями 

психофизическог

о развития, к 

созданию 

целостной 

системы 

психолого-

педагогического 

сопровождения.2.

Совершенствован

ие 

профессионально

го мастерства, 

принятие 

идеологии 

инклюзивного 

образования, 

понимание и 

реализации 

подходов к 

индивидуализаци

и обучения детей 

с ОВЗ. 

4 Заседание № 2. 

Организация работы 

по профилактике 

деструктивного 

поведения в 

образовательных 

организациях. 

1. Анализ и 

распространение 

лучшей практики, 

технологий и 

методов 

профилактики, 

используемых в 

сфере 

правонарушений 

несовершеннолет

них 

2.Разработка 

информационно-

просветительских 

материалов для 

родителей 

(законных 

представителей) 

по вопросам 

профилактики 

деструктивного 

поведения, 

устранения 

факторов, им 

способствующих 

3. Разработка 

методических 

рекомендаций по 

внедрению 

Апрель 

2023 

Рудницкая 

Л.Н. 

Использование 

эффективных 

технологий в 

предупреждении 

деструктивного 

поведения детей и 

молодежи 



методов 

воздействия на 

несовершеннолет

них, не связанных 

с применением 

наказания, на 

основе 

проведения 

научных 

исследований в 

области 

психологии 

девиантного 

поведения 

несовершеннолет

них 

5 Заседание № 3. 

Психологическое 

сопровождение 

педагогических 

кадров по 

профилактике 

профессионального 

выгорания. 

1.Освоение 

ресурсных 

технологий и 

технологий 

снижения 

психологических 

рисков. 

2.Профессиональн

ое развитие 

педагогов и 

психологов в 

условиях 

инновационного 

развития 

образования. 

Профилактика 

профессиональног

о выгорания. 

Октябрь 

2023 

Северенкова 

Т.А. 

Пономаренко 

Цимбалий 

Е.В. 

Профилактика 

профессионально

го 

выгорания.Освое

ние ресурсных 

технологий и 

технологий 

снижения 

психологических 

рисков. 

6 Заседание № 4. 

Анкетирование 

профессиональных 

затруднений 

педагогов-

психологов.  

Анализ  основных 

направлений 

деятельности РМО с 

целью определения 

степени 

эффективности и 

уровня качества 

работы объединения 

за 2023 -2024 

учебный год. 

 

Анализ работы.  Декабрь 

2023 

Рудницкая 

Л.Н. 

Лосева В.А. 

Анализ 

работы РМО  

за 2022-2023 

учебный год 

 


